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План проведения Дней ВФСК ГТО в МБОУ Хрипуновской СШ

№ Дата
проведения

Название мероприятия Ответственный за
проведение

1 19.11.24 «Что такое ГТО?» – открытый урок в 1
классе

В.С. Будашова

2 Регистрация обучающихся 1 класса на сайте
ГТО

Н. В. Зебрина

3 21.11.24 Открытый урок физической культуры в 7
классе

Н.В. Родьков

4 до 25.11.24 Обновление информационного уголка ГТО Н.В. Родьков
5 28.11.24 «ГТО- нам нужно, ГТО-нам важно!» -

спортивное мероприятие в 2, 4 классе
В.С. Будашова

6 03.12.24 «Первые ступени ГТО!» - открытый урок в 1,
3 классах

7 25.11.24-
10.12.24

Сдача норм ГТО учащимися 1-11 классов
 Прыжки в длину с места
 Поднимание туловища из положения

лежа
 Наклоны вперед из положения стоя

Н.В. Родьков

8 04.12.24 Открытый урок физической культуры в 10
классе

Н.В. Родьков

9 29.11.24 Презентация « От значка ГТО к
Олимпийским медалям»- 5-6 классы

Н.В. Родьков

10 02.12.24 Участие в соревнованиях по стрельбе - 8-11
классы

М.В. Пригульнов

11 06.12.24 Спортивные состязания «Вперед, к победе»-
5-7 классы

Н.В. Родьков

12 В течение
периода

Конкурс рисунков « Готов к труду и
обороне!»

Л.В. Куликова

13 06.12.24 Единый классный час в 1-11 классах «ГТО
или здоровому все здорово!»

Классные
руководители 1-11
классов

14 10.12.24 Общешкольный флешмоб отряда волонтеров
БЭМС «Мы выбираем ГТО!»

Е.В. Храмова -
советник директора по
воспитанию

15 В течение
периода

Мастер-класс от Движения первых: «Первые
в ГТО!»

О.С. Бакулина -
первичное отделение
Движения первых

Директор школы А.Е. Кокорин


